
Opciones del curso de soporte vital básico 
 

SVB está dirigido a proveedores prehospitalarios, como técnicos de emergencias médicas, paramédicos, bomberos, y 

proveedores de hospital. Al completar con éxito el curso, los estudiantes reciben una tarjeta de finalización del curso, 

valida por dos años. Comuníquese con su empleador para asegurarse de que esta seleccionando el curso correcto.  

El soporte vital básico (SVB) esta disponible en dos métodos de capacitación diferentes: aprendizaje combinado y 

capacitación presencial. Todas las opciones de cursos SVB enseñan las mismas habilidades científicas de la AHA y dan 

como resultado la misma tarjeta de finalización del curso SVB de AHA. 

 

Formato de la clase completa de SVB y formato de renovación: 

El curso dirigido por un instructor de SVB enseña habilidades básicas de soporte vital tanto para un solo reanimador 
como para un equipo para su aplicación tanto en entornos prehospitalarios como en instalaciones, con un enfoque en 
RCP de alta calidad y dinámica de equipo. 

El curso completo para proveedores de SVB tarda aproximadamente 4.5 horas en completarse, incluida la práctica de 
habilidades y la prueba de habilidades. 

El curso de renovación de SVB tarda aproximadamente 3 horas en completarse, incluida la práctica de habilidades y las 
pruebas 

 

Formato de aprendizaje combinado de SVB HeartCode: 

HeartCode SVB utiliza un algoritmo adaptativo personalizado que coloca a los estudiantes en el camino más eficiente 
hacia el dominio de SVB. Los estudiantes siguen una ruta de aprendizaje en continua adaptación que se personaliza con 
sus propias entradas: su rendimiento y su nivel de confianza auto informado en relación con cada sonda. El contenido 
del curso se presenta en forma de contenido de aprendizaje autodirigido, sondeos y actividades de evaluación cognitiva. 

El estudiante tiene la opción de completar una pista contextualizada prehospitalaria o intrahospitalaria. Después de 
completar la parte en línea, los estudiantes asistirán a una sesión práctica estructurada dirigida por un instructor que se 
enfoca en la práctica significativa de habilidades, escenarios de equipo y pruebas de habilidades.  

HeartCode SVB es el método de entrega de aprendizaje combinado SVB de la AHA. El aprendizaje combinado es una 
combinación de eLearning, en la que un estudiante completa parte del curso de manera autodirigida, seguida de una 
sesión de habilidades prácticas. 
 
La parte en línea de HeartCode SVB se puede completar en aproximadamente 1 a 2 horas. 

El tiempo para completar la sesión de habilidades prácticas varía de 60 minutos a 2 horas, dependiendo de la 
experiencia del estudiante. 
 
 

 



Opciones de cursos de RCP/DEA/Primeros 
Auxilios de Heartsaver 

 

Los cursos de Heartsaver están diseñados para cualquier persona con poca o ninguna capacitación médica que necesite 
una tarjeta de finalización del curso para requisitos laborales, reglamentarios (por ejemplo, OSHA) u otros. Estos cursos 
también pueden ser tomados por cualquier persona que quiera estar preparada para una emergencia en cualquier 
entorno. Para muchos cursos de Heartsaver, los estudiantes reciben una tarjeta de finalización del curso que es válida 
por 2 años. 

 

Formato del curso completo de RCP/DEA/Primeros Auxilios de Heartsaver: 

Este curso es un curso basado en video y dirigido por un instructor que enseña a los estudiantes las habilidades críticas 
necesarias para responder y manejar una emergencia hasta que lleguen los servicios médicos de emergencia. Este curso 
utiliza la técnica de práctica mientras se observa comprobada por la investigación de la AHA, que permite a los 
instructores observar a los estudiantes, proporcionar comentarios y guiar el aprendizaje de habilidades de los 
estudiantes. 
 
El curso presencial se puede completar en aproximadamente 4 horas (incluidos los descansos). 
 

 
Formato de aprendizaje combinado Heartsaver RCP/DEA/Primeros Auxilios de 
Heartsaver: 
 
Aprendizaje combinado (parte en línea, seguida de una sesión de habilidades prácticas) 

Heartsaver RCP/DEA/Primeros Auxilios es la parte de aprendizaje electrónico del curso de aprendizaje combinado y está 
diseñado para enseñar a los estudiantes la información necesaria para la capacitación en primeros auxilios, RCP y DEA. 

Al completar la parte en línea, los estudiantes deben completar una sesión de habilidades prácticas con un instructor de 
Heartsaver. 
 
Los tiempos de ejecución del curso en línea oscilan entre 1 1/4 horas y 3 horas, y la sesión de habilidades prácticas se 
puede completar en 60 minutos a 2 horas, dependiendo de la experiencia del estudiante. * 
 
*Los tiempos de aprendizaje individuales pueden variar; Los tiempos de ejecución variarán según la ruta del curso y/o 
los temas opcionales seleccionados. 

 
 
 
 
 
 
 

https://shopcpr.heart.org/heartsaver-first-aid-cpr-aed-online
https://ahainstructornetwork.americanheart.org/AHAECC/classConnector.jsp?pid=ahaecc.classconnector.home&courseid=4970&coursename=skillssession&coursestyle=online&language=1001
https://shopcpr.heart.org/heartsaver-first-aid-cpr-aed-online


Opciones de cursos pediátricos de 
RCP/DEA/Primeros Auxilios 

 

El RCP, DEA, y primeros auxilios pediátricos Heartsaver está dirigido a cualquier persona involucrada en el cuidado de 

niños que tenga el deber de responder a enfermedades y lesiones en un niño o bebé en los primeros minutos hasta que 

llegue la ayuda profesional. Incluyendo: trabajadores de cuidado infantil, maestros, consejeros de campamento, etc. Al 

completar con éxito el curso, los estudiantes reciben una tarjeta de finalización del curso, válida por dos años. Póngase 

en contacto con su empleador para asegurarse de que está seleccionando el curso correcto. 

El DEA de RCP de primeros auxilios pediátricos Heartsaver está disponible en dos métodos de capacitación diferentes: 

aprendizaje combinado y capacitación en el aula. Todas las opciones de cursos de DEA de RCP de Primeros Auxilios 

Pediátricos de Heartsaver enseñan las mismas habilidades basadas en la ciencia de la AHA y dan como resultado la 

misma tarjeta de finalización del curso de la AHA. 

 

Formato del curso completo de RCP/DEA/Primeros Auxilios de Heartsaver 
pediátrico: 

Este curso es un curso en clase, basado en video y dirigido por un instructor que enseña a los estudiantes a responder y 
manejar enfermedades y lesiones en un niño o bebé en los primeros minutos hasta que llegue la ayuda profesional. 

Este curso está diseñado para cumplir con los requisitos reglamentarios para los trabajadores de cuidado infantil en los 
50 estados de EE. UU. 
 
El curso presencial se puede completar en aproximadamente 5-6 horas (incluidos los descansos). 
 
 

Formato aprendizaje combinado RCP/DEA/Primeros Auxilios de Heartsaver 
pediátrico: 
 
Aprendizaje combinado (parte en línea, seguida de una sesión de habilidades prácticas) 

El DEA de RCP de Primeros Auxilios Pediátricos Heartsaver Online es la parte de aprendizaje electrónico del curso de 
aprendizaje combinado. Al finalizar la parte en línea, los estudiantes deben completar una sesión de habilidades 
prácticas con un instructor de la AHA. Al completar la parte en línea, los estudiantes deben completar una sesión de 
habilidades prácticas con un instructor de AHA BLS o Heartsaver. 
 
Los tiempos de ejecución del curso en línea oscilan entre 1 hora y media y 3 horas, y la sesión de habilidades prácticas se 
puede completar en 60 minutos a 2 horas, dependiendo de la experiencia del estudiante. * 
 
*Los tiempos de aprendizaje individuales pueden variar; Los tiempos de ejecución variarán según la ruta del curso y/o 
los temas opcionales seleccionados. 
 
 

https://shopcpr.heart.org/heartsaver-pediatric-first-aid-cpr-aed-online
https://ahainstructornetwork.americanheart.org/AHAECC/classConnector.jsp?pid=ahaecc.classconnector.home&courseid=4974&coursename=skillssession&coursestyle=online&language=1001

